
Salzteig Rezept 
Zutaten: 
1 Tasse Salz 
2 Tassen Mehl 
1Tasse Wasser 
 
Zubereitung : 
Zutaten verkneten 
Formen 
Trocknen lassen 
Bei 140°C 
Ca.1,5 -2 Stunden backen 


